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 とても満足、満足の合計が9１％
 導入後の効果として、50％以上の人が「電気代削減」、「停電時の安心感の向上」、 「環境貢献」 、「家族の電気の

使い方変わった」と回答

災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果

③家庭における太陽光発電導入促進事業（令和８年9月25日時点 n=147）

（複数回答可）
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なり、家族の電気の使い方が変わった（気に…

環境に貢献できている

その他

モニターなどで電力の使用状況が見えるようになり、
家族の電気の使い方が変わった（気にするようになった）
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【導入後の効果】【満足度】
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災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果

③家庭における太陽光発電導入促進事業（令和８年9月25日時点 n=147）
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【電気代の削減】 【助成金を知ったきっかけ】

 太陽光発電システム導入によって「電気代を削減した」と回答した方の70％超が、5割以上削減したと回答
 助成事業を知ったきっかけは、「事業者・メーカーからの紹介」が50％超

※導入後の効果で「電気代が下がった」と回答した方の回答
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災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果

③家庭における太陽光発電導入促進事業（令和８年9月25日時点 n=147）

東 京 都 環 境 局

1 電気代・家計負担の軽減

・電気代が導入前の半分以下になった

・買電はほぼゼロになった

・在宅勤務中の電気代が安く済んだ

災害・停電時の安心

・非常用電源が確保され安心感が得
られた

・災害時も自宅避難ができそう

・停電時も通常の生活を維持できそ
う

環境貢献・再エネ活用

・CO2削減と温暖化対策に貢献できる

・エネルギーの自給自足を実感した

・再生可能エネルギー利用がうれしい

生活の快適性・安心利用

・猛暑日も電気代を気にせず冷房を
使える

・暑い日でもペットの留守番中も安
心して電気を使える

・無理に我慢する必要が色々なく
なった

節電意識・見える化

・電力使用量を時間ごとに把握でき
た

・発電量のチェックが楽しみになっ
た

・家族の節電意識が高まった

自家消費・売電効果

・昼の発電を自家利用する効果を実
感

・売電収入で設備費を一部補える

・消費電力の大部分を太陽光で賄え
ている

【導入後の生活の変化】

２ ３

４ ５ ６

※回答の多かった項目から、一部意見や感想を掲載
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