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災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果
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 とても満足、満足と回答した方が98％
 改修後の効果として、50％以上の人が「冬暖かく、夏涼しい」、「防音効果が向上」と回答
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①既存住宅における省エネ改修促進事業（高断熱窓・ドア、断熱材、高断熱浴槽）（令和８年9月25日時点 n=110）
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冬を暖かく、又は、夏を涼しく過ごせる…

光熱費が下がった

防音効果が向上した

結露対策になった

防犯に係る不安が低減した

家族（子供、孫、親など）が喜んでくれた

睡眠の質が向上した

健康面での改善が実感できた

その他

冬を暖かく、又は、夏を涼しく過ごせるようになった

【満足度】 【改修後の効果】
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 助成事業を知ったきっかけは、「事業者・メーカーからの紹介」が70％超

災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果

①既存住宅における省エネ改修促進事業（高断熱窓・ドア、断熱材、高断熱浴槽）（令和８年9月25日時点 n=110）

【助成金を知ったきっかけ】
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災害にも強く健康にも資する断熱・太陽光住宅普及拡大事業
助成金の交付を受けた方へのアンケート結果

①既存住宅における省エネ改修促進事業（高断熱窓・ドア、断熱材、高断熱浴槽）（令和８年9月25日時点 n=110）

1 冷暖房効率

・４時間留守にしても、冷房の涼しさ
が残っていた

・設定温度を１～２℃上げても快適に
過ごせるようになった

・エアコンの効き方が昨年とは段違い
に良い

静かな住環境

・大通りの車の音が、ほとんど聞こ
えなくなった

・防音効果は非常に高く、雨音がし
なくなった

・線路が近くうるさかったが改善さ
れた

結露対策

・窓の敷居がびしょびしょだったが、
結露を防げている

・結露がひどくて困っていたが、ほぼ
解消した

・断熱窓により結露しなくなり、冷暖
房効率も上がった

睡眠・健康

・窓際の冷気がなくなり、ぐっすり
眠れるようになった

・熟眠でき、寝汗をかかなくなった

・防音効果を感じ、睡眠の質が上が
った

家族が喜んだ

・子供や孫にも喜ばれ、とても良
かった

・浴室が快適になり、家族が浴室に
いる時間が長くなった

・子供部屋の遮熱性、防音性、省エ
ネ性能が向上した

光熱費低減

・実施後の光熱費は、６月を除き前
年より安かった

・窓からの温度上昇が抑えられ、冷
房費が前年より抑えられた

・冷房の効きが良くなり、電気代の
軽減になった

【改修後の生活の変化】
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※回答の多かった項目から、一部意見や感想を掲載
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