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世界の資源消費の貿易バランス 

2013 YUKO SAKITA 
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天然資源ひっ迫・ごみ増大 

※ＵＮＥＰデータより抜粋 



 2050年 世界のごみは 
  アジアを中心に倍増 

天然資源ひっ迫・ごみ増大 

2013 YUKO SAKITA 3 



限りある資源を有効活用する循環型社会へ 
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17.4億ｔの14.1%2.5億t 



環境基本法 

資源有効利用促進法 廃棄物処理法 

グリーン購入法 

容器包装 
リサイクル法 

家電 
リサイクル法 

食品 
リサイクル法 

建設 
リサイクル法 

自動車 
リサイクル法 

循環型社会形成推進基本法（基本的枠組法） 

[ 個 別 の 特 性 に 応 じ た 規 制 ] 
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循環型社会をつくる法体系の整備 
行政のごみ処理から企業・消費者の役割強化 

5 2013 YUKO SAKITA 



容器包装リサイクル法 
拡大生産者責任と消費者・行政・事業者の役割分担で   

※環境省容器包装リサイクル法ＨＰより 

6 2013 YUKO SAKITA 



リデュース(Reduce)○軽量化容器 

「ものづくり」から３Ｒの徹底へ 
リデュース(発生抑制）・リユース(再使用）・リサイクル(再利用） 

リユース(Reuse) ○リターナブル容器 

リサイクル(Recycle) 
 

※引用資料 
 ・ガラスびんリサイクル促進協議会HP参照 
 ・リターナブルびんポータルサイトHP参照 
 ・PETボトルリサイクル推進協議会HP参照 
 ・サントリーHP参照 

○ペットボトルのボトルtoボトル 

7 2013 YUKO SAKITA 



一般廃棄物のリサイクル率推移 
自治体の資源分別回収の広がり 

8 2013 YUKO SAKITA 
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日本の一般廃棄物（ごみ+資源）の排出量推移 

※環境省「日本の廃棄物処理平成23年度版」より 



2013 YUKO SAKITA 10 

人口規模別 ３Ｒの取り組み全国ベスト３（Ｈ23年） 

※環境省「日本の廃棄物処理平成23年度版」より 



課題 最終処分場のひっ迫 
都道府県別 一人当たり最終処分場残余容量（Ｈ23） 

11 ※環境省「日本の廃棄物処理平成23年度版」より 2013 YUKO SAKITA 



2013 YUKO SAKITA 12 

  ごみ発生抑制を推進する自治体施策 
   全国の生活系ごみ有料化実施状況 

 すべての住民が ごみ減量に関心を持つ 

 買い物・くらしでの 簡易包装・詰め替え容器の選択 

 ごみ排出量に対応した 費用負担の公平性 

    

 

 
 

※環境省「日本の廃棄物処理平成23年度版」より 



 
３Ｒ推進に向けて、重要な発生抑制 

 
信頼で共創する地域循環圏へ 

 
「２Ｒ（リデュース・リユース）の徹底」 

13 2013 YUKO SAKITA 
図：「みなとクリーンプラン２１」 



３Ｒ推進めざして、今私たちにできること 
ごみの容積（かさ）の５割は容器包装  

発生抑制（リデュース）行動は買い物とくらしから 

14 2013 YUKO SAKITA 



15 

連携・協働による３R実現    

主役は市民・事業者、行政に期待するコーディネーター役 
レジ袋辞退率推移 

2013 YUKO SAKITA 



自治体のレジ袋削減の取組 

16 2013 YUKO SAKITA ※環境省「容器包装廃棄物の使用・排出実態調査」より 
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 【新宿エコ自慢 

      ポイント】 

百貨店・スーパー・ 
商店街など、多様な
参加団体と消費者の
買い物行動をつなぐ、
ゆるやかなしくみ 

 

レジ袋辞退を印字す
るレシートを集めて、 

３R行動1回ポイント 

 
2013 YUKO SAKITA 

        
エコポイントで行動のきっかけづくり 

      



        
リユースの地域システムづくりへ 

      • リユース食器ごみゼロイベント 

 ⇒おまつり等の会場 

 ⇒スポーツ・音楽イベント会場 

 

 

18 2013 YUKO SAKITA 

⇒マイボトル・マイカップキャンペーン 

オフィス・大学・学校・外出先で    
自分の水筒、タンブラー、ジョッキ、
カップ、湯のみなどの飲料容器   
（マイボトル・マイカップ）を使う取組 

環境省HPより 



地域循環リターナブルびん 

19 

• 酒造メーカー連携や地域で    
オリジナルブランドづくり 

⇒商店街・飲食店・公共施設
等、回収しやすい場で活用  

⇒回収率上昇・輸送距離短縮                 

 

図：ガラスびんリサイクル促進協議会 

19 2013 YUKO SAKITA 

⇒「十万馬力新宿サイダー」 

・新宿区内の酒屋やレストランで 

新宿区商店街連合会が発売。 

・徳島県産スダチの爽やか風味 

・1本150円（220ml・税込み）。 

・空きビン返却時アトム通貨50馬力。 

 
新宿区HPより 



東京都 ごみの出ない売り方事例①           

コーヒーショップ等の「リユース容器による販売」  

2013 YUKO SAKITA 20 

コーヒー
ショップA 

コーヒー
ショップB 

ファスト 
フードC 

使い捨て容器
の占める割合 

０％（すべてリ
ユース食器） 

２０～４０％ ２０～４０％ 
 

店内飲食で 
使用している
使い捨て容器 

－ 飲料コップ 
（温かい・冷たい） 

飲料コップ 
（温かい・冷たい） 

スープカップ 

リユース容器
への 
転換可能性 

－ 費用低減 

環境負荷低減
への取組をPR 

費用低減 

環境負荷低減
への取組をPR 

店のコンセプト
を変える 



東京都 ごみの出ない売り方事例② 

スーパーの「リユース容器による販売」  

2013 YUKO SAKITA 21 

※エコス資料より 



東京都 ごみの出ない売り方事例③ 

イベントでの「通い容器持参の呼びかけ」  

2013 YUKO SAKITA 22 
※原町一丁目町会資料より 



環境省の取組 
ごみの出ない売り方とライフスタイルに向け 

「小売店の３R行動」効果の定量化   

23 2013 YUKO SAKITA 

※環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部企画課循環型社会推進室 ３Ｒ見える化ツール概要より 



※環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部企画課循環型社会推進室 ３Ｒ見える化ツール概要より 

ごみ＆CO2削減 ３R効果の見える化 

環境省「３R行動見える化ツール」とは   

24 2013 YUKO SAKITA 



25 
2013 YUKO SAKITA ※環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部企画課循環型社会推進室 ３Ｒ見える化ツール概要より 



26 2013 YUKO SAKITA 
※環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部企画課循環型社会推進室 ３Ｒ見える化ツール概要より 



27 2013 YUKO SAKITA 



2013 YUKO SAKITA 
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※環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部企画課循環型社会推進室 ３Ｒ見える化ツール概要より 



◆人口約59万人  217㎢ ・各家庭にコンテナを配布。毎週11万5000個の

コンテナを業者委託して回収。粗大ごみ、家電品は登録すれば家の前に

取に来る。 ごみ量は2002年比14％減。家庭からのごみは市が担当。 

◆資源はデュアルシステムで黄色いコンテナに分け、 生産者が責任持つ 

・資源ボックスは市内850ケ所。 

 （ガラスは透明、みどり、褐色。 

 紙、古い衣類と靴） 

・有害物回収車は１か月に一回。 
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 ドイツ・デュッセルドルフ市の取組      Mr. Dr. Mark Lindert 

３R政策【市の施設で行事を実施する時は、使い捨
てのものは使わない条例】（リユースカップ等促進） 

←サッカー場で使用されている
50回使用可能なリユースカップ。 
一晩で10万個の洗浄・乾燥・
パッキングができる10mと長さ
ラインの洗浄施設がある。 

  こどもの環境学習も盛ん→ 
2013 YUKO SAKITA 



里海

循環資源
の流れ

再資源化製品
や再生エネル
ギーの流れ里地里山（農山村）

林業、農業、畜産業、
観光業

○バイオマス系の循環
資源の地域内循環

漁村
漁業・水産業

中都市

大都市

○都市系の循環資源（廃棄
物）を都市内で循環利用

○動脈産業の基盤を活用し
多様な循環資源を利活用

○エコタウンなどの静脈産
業の集積基盤を活用し多
様な循環資源を利活用

都市・近郊地域
循環圏

里地里山里海地域循環圏

循環型産業（広域）地域循環圏

動脈産業地域循環圏

里地里山里海地
域循環圏

小都市

循環型産業
集積拠点

循環型産業
集積拠点

循環型産業
集積拠点

循環型産業
集積拠点

動脈産業集積地

○循環産業や動脈産業の
集積拠点などと連携しなが
ら適正規模で資源循環

「地域循環圏」～ 地域の特性・活力を活かした、 
循環型地域づくりめざして 

   地域で循環可能な資源はなるべく地域で循環させ,、 
   困難なものは循環の環を広域化させて、重層的な循環圏の形成を。 

環境省資料を活用 2013 YUKO SAKITA 30 


