
 

 
ＪＲ新宿ミライナタワー 
 
 
 

建物諸元（2025 年 1 月現在）                                                 
 

所在 新宿区新宿四丁目 1番 6 号 他 

主用途 オフィス（店舗、ｸﾘﾆｯｸ、高速ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ等） 

敷地面積 18,419 ㎡ 

延床面積 136,875 ㎡ 

階数 地上 32 階、地下 2階 

竣工年月 2016年 3月  

事業者・所有者 国土交通省、東日本旅客鉄道株式会社 

設計会社 株式会社 JR東日本建築設計 

施工会社 大林・大成・鉄建・フジタ建設共同企業体 

運営会社         株式会社 JR 東日本ビルディング 

設備管理会社 JR 東日本ビルテック株式会社 

URL https://www.jebl.co.jp/building/shinjukumiraina/ 

テナント数 オフィス：34（特定テナント 2社） 

主な評価項目                                     
 

Ⅰ一般管理事項  

・毎月 CO₂削減推進会議を実施 

・PDCA ｻｲｸﾙの実施体制の整備 

・ｺﾐｯｼｮﾆﾝｸﾞ（性能検証）の実施 

Ⅱ建物、設備性能に関する事項 

・太陽光発電ｼｽﾃﾑの導入 

・熱交換器・蒸気弁・ﾌﾗﾝｼﾞ部の断熱 

・空調 2次ﾎﾟﾝﾌﾟの送水圧力設定制御の導入 

・大温度差空調ｼｽﾃﾑの導入 

Ⅲ運用に関する事項 

・部分負荷時の空調用ﾎﾟﾝﾌﾟの適正化 

・CO₂濃度・外気温湿度による外気取入量の調整 

・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ機械室・電気室のﾌｧﾝの夏季停止 

  
事業所の概要 

 ＪＲ新宿ﾐﾗｲﾅﾀﾜｰは地域の新たなﾗﾝﾄﾞﾏｰｸ・ｼﾝﾎﾞﾙとな

り、働く人が未来を創造し、訪れる人が未来を感じられる

魅力あるまちづくりの出発点となることを目指しています。 

◆ｵﾌｨｽ：地上 8F～32Fがｵﾌｨｽﾌﾛｱです。駅改札および

ﾊﾞｽﾀ新宿から直結したｵﾌｨｽｴﾝﾄﾗﾝｽ 5F のﾛﾋﾞｰにｱﾌﾟﾛｰ

ﾁする、利便性の高いｵﾌｨｽﾋﾞﾙとなります。 

◆高速ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ＆ﾀｸｼｰﾌﾟｰﾙ：日本最大の交通拠点と

して整備され、観光交流の要として全国39都府県が結ば

れています。 

◆商業施設：低層部 1～4F に(株 )ﾙﾐﾈが運営する

「NEWoMan」を展開し、国際都市新宿に相応しい、ﾌｧｯｼ

ｮﾝから食まで全てのｼﾞｬﾝﾙにおいて上質感のある新しいﾗ

ｲﾌﾊﾞﾘｭｰを提供しています。 

◆文化施設：線路上空部の 5F～7F に、多目的ﾎｰﾙ・ｽﾀ

ｼﾞｵや屋外広場、保育所等、ﾋﾞﾙ 7F にｸﾘﾆｯｸを整備し、

新たな文化交流・情報発信の拠点となっています。 

 

事業所における環境負荷低減の取組 

・ｴﾈﾙｷﾞｰの効率利用を実現する地域冷暖房 

・省エネに寄与するﾀﾞﾌﾞﾙｽｷﾝ構造を導入 

・外熱を遮断する Low-E ｶﾞﾗｽを導入 

・ｴｺの一環として雨水利用ｼｽﾃﾑを導入 

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ空間を彩る多彩な緑化を導入 

・壁面および屋上設置型の太陽光ﾊﾟﾈﾙを導入 

・毎月 CO₂削減推進会議を実施 

・PDCA ｻｲｸﾙの実施体制の整備 

・ｺﾐｯｼｮﾆﾝｸﾞ（性能検証）の実施 

・熱交換器・蒸気弁・ﾌﾗﾝｼﾞ部の断熱 

・空調 2 次ﾎﾟﾝﾌﾟの送水圧力設定制御の導入 

・大温度差空調ｼｽﾃﾑの導入 

・部分負荷時の空調用ﾎﾟﾝﾌﾟの適正化 

・CO₂濃度・外気温湿度による外気取入量の調整 

・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ機械室・電気室のﾌｧﾝの夏季停止 

・照明のゾーニング制御の導入 

事業所外観写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組みのイメージ図 

 

 

 

毎月 

ｴﾈﾙｷﾞｰﾚﾎﾟｰﾄ 

イメージ図 

CO₂削減推進

体制表 


