
イトーヨーカドー多摩センター店 
省エネの取組み 

 

株式会社イトーヨーカ堂 施設管理部  彦田 徹 

東京都温暖化対策 
平成29年度 テナント省エネセミナー 

 
○開催日時：7月27日 午後1時30分から 

○開催場所：東京都庁第一本庁舎５階 大会議場 
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会社概要 

社 名 株式会社 イトーヨーカ堂 

          のGMS事業会社 

創 業 
1920年 台東区浅草に 
「羊華堂洋品店」開業 

店舗展開 
2017年4月現在  

合計170店舗（都内 43店） 
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1.会社概要 



丘の上プラザ 概要説明 
 ・開業日:昭和55年4月23日 

・所在地:東京都多摩市落合1丁目44番地 
・建物構造:ＲＣ造地下1階・地上4階建（商業棟・銀行棟） 
・敷地面積:9,280㎡  
・延床面積：商業棟19,550㎡・銀行棟3,060㎡ 
・ﾃﾅﾝﾄ:量販店･家庭文化・飲食・銀行・サービス等 
・所有･管理運営:新都市センター開発株式会社様  
・空調方式:地域冷暖房（一部個別エアコン） 
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2.多摩センター店の概要 



イトーヨーカドー多摩センター店の概要 
 

「丘の上プラザ商業棟」の1階～4階にテナントとして入居。 
イトーヨーカドーでは約200名が勤務。 

１Ｆ  
食品売場 

２Ｆ  
婦人衣料 

３Ｆ  
紳士衣料 

４Ｆ  
住居品 
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2.多摩センター店の概要 



      
 【統括管理者】  【推進責任者】    省エネ委員会       【推進員】 
 多摩中央営業・管理センター      多摩中央営業・管理センター      特定テナント 
 丘の上営業課長    丘の上営業課 ※テナントとの温暖化対策の   
      推進に向けた協議を行う。   
※推進体制の統括責任者   ※各テナントの協力を取りまとめ、     

  計画作成及び対策実施を推進する。    【推進員】 
     各専門店テナント 
    
    
   【技術管理者】 

 事業室事業課 

  
※統括管理者に対して、 
技術的な助言を継続的に行う。 

丘の上プラザ 地球温暖化の対策の
推進体制 

丘の上プラザの地球温暖化の対策に推進員
として活動。 

イトーヨーカドー 
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2.多摩センター店の概要 

新都市センター開発様 
 



3-1 自作タイマーについて 

タイマー盤の自作 

≪課題≫ 
〇照明・空調の中央制御盤がない。 
〇季節・開店時間などで細かく設定 
 調整が不能。 
≪対策≫ 
〇ﾋﾞﾙ管理会社の常駐員がﾀｲﾏｰ盤を 
 自作。 
≪製作費≫ 

   部品代 約２５万円 
 

※同等の中央制御盤の場合 
 約９００万円 
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3.省エネの実施事例 



3-1 自作タイマーについて 

タイマー盤の電力削減方法 

手動では限界のあった季節･開閉店時間
に応じた照明・空調のON/OFFをﾀｲﾏｰ盤 
で実現。細かいON/OFF管理で省エネ。 
切忘れ防止にも寄与。 

 

照明：約３０％削減 
空調：約１５％削減 
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3.省エネの実施事例 
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3-1自作タイマーについて 

タイマー盤の電力削減効果 

主に自作タイマー盤の効果により年間682MWh削減 
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3,283 
MWh/年 

2,601 
MWh/年 

21％ 

3.省エネの実施事例 



3-2 売場照明LED化について 

スポット照明のＬＥＤ化 

イトーヨーカドーでスポット照明を 
約1,000台ＬＥＤ化 

食品売場 衣料品売場 
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3.省エネの実施事例 
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3-2 売場照明LED化について 

スポット照明のＬＥＤ化の電力削減効果 

主にスポット照明LED化の効果により年間109MWh削減 
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3.省エネの実施事例 

2,513 
MWh/年 

2,404 
MWh/年 

4％ 



3-2 売場照明LED化について 

基本照明のＬＥＤ化 

新都市センター開発様で基本照明を
約2,000台ＬＥＤ化 

110W２灯用 32W３灯 
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魅力的
商品も
多数あ
ります 

3.省エネの実施事例 
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14年実施 

3-2 売場照明LED化について 

基本照明ＬＥＤ化の電力削減効果 

主に基本照明LED化の効果により年間239MWh削減 
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3.省エネの実施事例 

2,404 
MWh/年 

2,165 
MWh/年 

 

10％ 



0

200

400

600

800

1,000

1,200

2013年度 2014年度 2015年度 

G
J/
月

 

3-2 売場照明LED化について 

基本照明のＬＥＤ化の冷水効果 

LED化で、照明排熱が減少し、夏(７月～９月)の冷房負荷が減少 
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3.省エネの実施事例 
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14年実施 
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3-2 売場照明LED化について 

基本照明のＬＥＤ化の温水効果 

LED化で、照明排熱が減少し、冬(12月～3月)の暖房負荷が増加 
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3.省エネの実施事例 

82GJ/月 
12～3月平均値 

146GJ/月 
12～3月平均値 

78% 14年実施 
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3-2 売場照明LED化について 

基本照明のＬＥＤ化の冷温水効果 

LED化で照明排熱が減少し、通年で地域冷暖房の熱量が減少 
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3.省エネの実施事例 

445GJ/月 
4～3月平均値 

27％ 

325GJ/月 
4～3月平均値 

14年実施 



3-3 バックルーム照明LED化 

ﾊﾞｯｸﾙｰﾑに人感ｾﾝｻｰ付LED照明導入 

①導入経緯 
売場照明のＬＥＤ化は、ほぼ完了。 
ﾊﾞｯｸﾙｰﾑ照明の点灯時間削減による省エネをLED化と合わせて検討。 
 
 
②実験（2016年3月） 
1店舗で人感センサー付LEDを試験設置。 
結果、LED化で約50％。更に人感ｾﾝｻｰ設置により約50％削減。 
合せて約75％削減。 
⇒全国108店舗への導入を決定。 
 
 
③採用メーカー、機器選定 
 
メーカー6社の省ｴﾈ効果と投資対効果を比較。 
 
⇒投資回収年数が一番短いパナソニック製を採用。 
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3.省エネの実施事例 



3-3 バックルーム照明LED化 

ﾊﾞｯｸﾙｰﾑに人感ｾﾝｻｰ付LED照明導入 
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④採用機器 
パナソニック製 iDシリーズ 
１１０Ｗ、４０Ｗ、２０Ｗ 人感センサ付器具 
⑤運用方法 
人に反応   ⇒１００％点灯 
人がいない時 ⇒５％設定 
※人がいなくなって１分後より徐々に５％に調光 
 
 

100％点灯 5％点灯 

 
年間約４５，６４８KWh削減（多摩センター店） 

 

3.省エネの実施事例 



3-4 エネルギーの見える化 

店舗使用エネルギー集計方法 

昨年比１００％以上の場合分析を記入する。 
入力し上書き保存すると、本社でも見える。 
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前年電力 
使用量 

本年電力 
使用量 分析 保存 

3.省エネの実施事例  



3-4 エネルギーの見える化 

店舗への使用エネルギー量報告 

 

ワースト順にまとめて、全店店長へ毎週報告。 
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      …昨年比100％以上   …昨年比105％以上  （単位：kwh） 

東京ゾーン   

順
位 

店番
号 

店名 IY使用量 全体使用量 IY使用量昨比 全体昨年比 昨年比備考 

1 168 A  192898   107.47% B1Fでの冷ケース増設 

2 117 B  331032   104.92% 平均気温0.7℃高かったため 

3 209 C  1152944   101.66% 
新規テナントで3779kWh、三和シャッ
ター工事で656kWh、AHU運転延長で
540kWhそれぞれ増加した為。 

4 083 D  897181   101.13% ｼﾞｪﾈﾗｲﾄ故障で、発電無しの為、 

5 176 E  604543   100.98%  平均気温が高かった為 

6 019 F  200595   100.10%  気温が高い為 

7 226 G  561822   99.65%   

8 095 H  341710   99.42%   

9 153 I  332312   98.69%   

10 170 J  499722   98.37%   

3.省エネの実施事例 

店長の 

上司にも
報告 



電力使用量の推移 
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電力量 電力平均 2010年照明・空調 
タイマー調整 

3.11 震災 

2011年7月１日～
9月9日 
電力制限令 

2012年6月 
スポットLED化 

2014年7月 
基本LED化 

21% 7% 
4% 

４% 7% 3% 

4 まとめ 

16年度は 
09年対比で 
約38％削減 



特定テナント評価シートの報告 

多摩センター店の2015年度実績は 
基準年度比で削減率３０．８％  

22 

4 まとめ 



結果 

新都市センター開発様･ビル
管理会社様･店舗･本社が一丸
となって省エネに取り組む事
で温室効果ガス排出量を30％
削減。 
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4 まとめ 



効果の高いLED化や空調ｲﾝﾊﾞｰﾀ化は完了。 

今後の省エネについて 
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５ 今後の省エネについて 

今後は 
・新しい省エネ機器の導入 
・各機械設備の運用方法変更 
・メンテによる機器効率のアップ等 
 

情報を集め様々な角度から 
省エネに挑戦！ 



ご清聴 
ありがとうございました。 
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