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ホルムアルデヒド

光化学スモッグの原因物質の一つ。無色、刺激臭のある可燃性の気体。水によく溶け、水溶

液はホルマリンという。ユリア（尿素）樹脂、フェノール樹脂などの合成樹脂の製造に大量に

使用される。また、家具、衣類等の防カビ剤、壁紙の接着剤などに用いられる。

人体への影響として、鼻、喉など粘膜の刺激がある。

マンガン

鉄に類似した灰白色の金属であるが、鉄よりも硬くて脆い。その粉末は、火源の存在により

爆発の危険性があり、水又は水蒸気と反応して水素を生じる。主としてステンレス鋼、特殊鋼

の脱酸及び添加材、アルミニウム、銅等の非鉄金属の添加材及び溶接棒の被覆材として用いら

れる。

人体に対して神経性及び呼吸器性の慢性毒性を有する。

指針値は「年平均値 μ 以下」である。

有害大気汚染物質

継続的に摂取される場合には人の健康を損なうおそれがある物質で大気の汚染の原因となる

もののうち、硫黄酸化物等、アスベスト及び水銀を除いたものをいう。

有害大気汚染物質に該当する可能性がある物質は 物質が挙げられているが、そのうち、有

害性及び大気環境の状況等からみて健康リスクが高いと考えられるベンゼン、トリクロロエチ

レン、テトラクロロエチレン等 物質が優先取組物質とされている（ ページ参照）。

東京都では、 平成９ 年度に 物質のモニタリングを開始した。その後、調査対象物質

を順次追加し、 平成 年度に、環境庁（当時）により調査方法が示された 物質とした。

その後、徐々に調査対象物質が増え、 令和２ 年度以降は 物質（一部の地点では 物

質）のモニタリングを実施している。

＜優先取組物質＞

物質名
東京都

ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

項目
物質名

東京都

ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

項目

アクリロニトリル ○ テトラクロロエチレン ○

アセトアルデヒド ○ トリクロロエチレン ○

塩化ビニルモノマー（クロロ

エチレン、塩化ビニル）
○

トルエン ○

ニッケル化合物 ○

塩化メチル（クロロメタン） ○ ヒ素及びその化合物 ○

クロム及び三価クロム化合物 ○＊ ブタジエン ○

六価クロム化合物 ○ ベリリウム及びその化合物 ○

クロロホルム ○ ベンゼン ○

酸化エチレン ○ ベンゾ ピレン ○

ジクロロエタン ○ ホルムアルデヒド ○

ジクロロメタン ○ マンガン及びその化合物 ○

ダイオキシン類 ○

注） 平成 年 月に、クロロメチルメチルエーテル及びタルク アスベスト様繊維を含むもの が削

除され、塩化メチル、クロム及び三価クロム化合物、トルエンが追加された。（参考資料７参照）また、

平成 年 月から水銀が削除された。

＊「クロム及び三価クロム化合物」と「六価クロム化合物」を合わせた「クロム及びその化合物」を測定
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ホルムアルデヒド
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人体への影響として、鼻、喉など粘膜の刺激がある。

マンガン

鉄に類似した灰白色の金属であるが、鉄よりも硬くて脆い。その粉末は、火源の存在により

爆発の危険性があり、水又は水蒸気と反応して水素を生じる。主としてステンレス鋼、特殊鋼

の脱酸及び添加材、アルミニウム、銅等の非鉄金属の添加材及び溶接棒の被覆材として用いら

れる。

人体に対して神経性及び呼吸器性の慢性毒性を有する。

指針値は「年平均値 μ 以下」である。

有害大気汚染物質

継続的に摂取される場合には人の健康を損なうおそれがある物質で大気の汚染の原因となる

もののうち、硫黄酸化物等、アスベスト及び水銀を除いたものをいう。

有害大気汚染物質に該当する可能性がある物質は 物質が挙げられているが、そのうち、有

害性及び大気環境の状況等からみて健康リスクが高いと考えられるベンゼン、トリクロロエチ

レン、テトラクロロエチレン等 物質が優先取組物質とされている（ ページ参照）。

東京都では、 平成９ 年度に 物質のモニタリングを開始した。その後、調査対象物質

を順次追加し、 平成 年度に、環境庁（当時）により調査方法が示された 物質とした。

その後、徐々に調査対象物質が増え、 令和２ 年度以降は 物質（一部の地点では 物

質）のモニタリングを実施している。
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物質名
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項目
物質名

東京都
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項目
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塩化ビニルモノマー（クロロ

エチレン、塩化ビニル）
○

トルエン ○

ニッケル化合物 ○

塩化メチル（クロロメタン） ○ ヒ素及びその化合物 ○
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ジクロロメタン ○ マンガン及びその化合物 ○
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除され、塩化メチル、クロム及び三価クロム化合物、トルエンが追加された。（参考資料７参照）また、
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