




 

はじめに 

 

 東京都（以下「都」という。）では、都内の大気環境におけるベンゼン等28物質の状況を把

握することを目的として、大気汚染防止法に基づき有害大気汚染物質モニタリング調査を実

施しています。その結果、環境基準が定められているベンゼン等４項目は、2004（平成16）

年に基準達成以降、いずれの調査地点においても基準を満たしています。また、中央環境審

議会の専門委員会で指針値が定められている成分についても、全ての調査地点において指針

値を大きく下回る濃度となっています。 

 一方、光化学オキシダントや微小粒子状物質（PM2.5）の一因として、揮発性有機化合物（以

下「ＶＯＣ」:Volatile Organic Compounds という。）が注目されています。法令による規制

と事業者の自主的取組により、都内におけるＶＯＣ排出量は大幅に削減されていますが、い

まだに光化学オキシダントの環境基準は全ての調査地点で達成しておらず、注意報の発令も

０日には至っていません。光化学オキシダントは、ＶＯＣや窒素酸化物（ＮＯｘ）が大気中

で太陽光（紫外線）を受けて二次生成するという複雑な機構で発生していると考えられてい

ます。そのため都では、可能な限り多くのＶＯＣデータを得るために、１日単位で測定する

有害大気汚染物質モニタリング調査においては多成分ＶＯＣ調査を実施し（八王子市分を除

く。）、更にＶＯＣ連続測定機器（以下「ＶＯＣ連続計」という。）による１時間ごとの測定を

2006（平成18）年の大田区東糀谷局を皮切りに開始しました。 

 本報告書は、「令和６年度 東京都内における有害大気汚染物質測定計画」に基づき、東京

都環境局と八王子市（大気汚染防止法第31条に基づく政令市）環境部が実施した調査の結果

と、2024（令和６）年度におけるＶＯＣ連続計による測定結果をまとめたものです。 

 また、東京都内の各地域における大気汚染状況をより把握するため、2024（令和６）年度

における環境省や区市町村で実施している調査結果も併せて掲載しています。 

 有害大気汚染物質等の低減に広く活用していただけると幸いです。 

 なお、結果の概要や測定結果については東京都環境局のホームページや東京都オープンデ

ータカタログサイトからダウンロードできるようにしましたので、併せて御利用ください。 

 

 

東京都環境局ホームページ 

「有害大気汚染物質モニタリング調査報告書」 

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/data/publications/air/yugaimonitoring_repo/ 

 

令和８年３月 
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