
外食産業における食品ロス実測調査の結果（速報） 

 

１ 調査店舗の概要 

 調査に協力いただいた２０の外食店舗の業態内訳は以下のとおり 

 ○ファストフード    ９店舗 

○ファミリーレストラン ３店舗 

○居酒屋等       ３店舗 

○ディナーレストラン  ３店舗 

○喫茶         １店舗 

○集団給食       １店舗 

調査期間 

 平成 30年 10月 15日～28日 店舗ごとに連続する 7日間調査を実施 

 

 

２ 店舗内での食品廃棄物の発生場所内訳 

 次頁以降のとおり 

 

 

３ 今後の進め方について 

今後、セントラルキッチン方式か店舗調理を主体とした方式かによって、食品

廃棄物の発生状況がどう異なるかなど、店舗運営の形態の違いなど（例：店長の

雇用形態の違い）による派生実態の特徴を把握するなど、引き続きヒアリング等

を続けていく。 

  

 

 

 

 

 

 

 

資料４ 



 

 

 

 

 

（単位：kg）

可食部 非可食部 可食部 非可食部

B2 15.4 11.5 2.6 0.2 1.2

B7 15.2 2.3 12.2 0.6 0.2

B12 32.8 17.1 14.6 0.7 0.4

B13 7.9 3.8 3.8 0.3 0.0

B1 9.1 0.9 0.7 6.1 1.5

B6 9.8 4.7 1.4 2.9 0.8

A1 134.9 104.3 24.1 5.7 0.8

A3 27.7 22.1 3.4 1.6 0.7

A2 持ち帰り米飯／回転寿司 9.9 7.1 2.7 0.0 0.0

A4 洋風 24.0 8.7 10.4 4.3 0.5

A6 和風 23.1 8.2 4 8.0 3.0

A7 焼き肉 17.8 9.5 2.7 4.3 1.2

A5 パブ・ビアホール 5.0 1.9 1.2 1.0 0.9

B9 7.2 0.4 0.8 3.2 2.9

B10 10.4 1.3 2 5.0 2.2

B4 57.4 13.8 18.6 17.5 7.5

B5 42.0 5.3 17.3 9.0 10.5

B11 25.0 7.2 8.8 5.0 4.0

B8 16.1 2.5 11.4 0.9 1.4

B3 32.9 10.9 13.2 7.4 1.3

523.8 243.4 155.8 83.6 41.1

＜参考＞A1を除く合計

可食部 非可食部 可食部 非可食部

388.9 139.1 131.7 77.9 40.3

客席

合計（A1を除く）

区分 業種 総重量
厨房等

喫茶

集団給食

合計

ファミリー
レストラン

パブ／
居酒屋

洋風

和風

麺類

居酒屋

ディナーレストラン

ファストフード

厨房等 客席管理
番号

区分 業種 総重量

外食産業における業態別・排出場所別廃棄量調査結果（速報） 
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