
東京都レンジャーとレンジャーの業務を支援し続けていただいているサポートレンジャーは

2 0 0 6年に発足し、今年2 0周年を迎えました。今号では記憶に残る活動を紹介します。

台 風 対 応

花 パ ト ロ ー ル

サポートレンジャーとともに
～ ２  ０  年  の  軌  跡  ～

2019年に発生した大型の台風19号は大きな被害をもたらしま

した。登山道に設置されている小さな木橋だけでなく、御岳渓谷で

は御岳小橋まで流され、まるでゴジラが歩いた後のような被害状

況でした。そんな中、サポートレンジャーの皆さんに歩道の復旧作

業の協力をお願いしたところ数十名もの方が集まってくれました。

甚大な被害状況の中、多くの参加者によって1日で複数の作業

が行われ、そのマンパワーに感動しました。

雲 取 山 の 石 積 み

かつては雲取山の山頂直下から山頂へ、多くの登山者が思い思

いに歩いていたので、多くの踏み跡ができていました。東京都レン

ジャーは、この踏み荒らしを無くし一本化しようと2008年頃から歩

道脇に石を並べる整備作業を行っています。2011年頃からはサ

ポートレンジャーも参加し、より広範囲での整備が行えるようになり

ました。毎年こつこつ整備を続けることで山頂周辺の踏み跡

は減り、植物の緑が増えてきています。

降 雪 と 戦 う

2014年2月関東地方に記録的な大雪が２度降りました。

自衛隊、警視庁が大量の人員を動員して除雪作業を進めました

が、自然公園施設は除雪されないまま残りました。

ゴールデンウイークが近づく4月末ロックガーデンの歩道を確保す

るために東京都職員、東京都レンジャー、サポートレンジャーが総出

で除雪作業しました。最深約２メートルの積雪がありました。大変で

したが懐かしい思い出です。

春の開花時期に合わせて、毎年サポートレンジャーの皆さんと

植生保護活動を行っています。

『来年も再来年も綺麗な花を咲かせてくれますように！』という願

いを込めて、看板を立てたり、植生保護ロープを立てたり。

『写真撮影時は周りの植物を荒らさないようにご協力お願いしま

す』と利用者に声掛けを行ったり。守る仲間を増やす取り組みを

続けています。



東京都レンジャーニュース

１ 観光客などへの利用マナーの普及、啓発

２ 希少な動植物の密猟や盗掘の監視

３ 利用者の安全確保のための遊歩道や案内板などの点検、応急補修

４ 動植物の生息、生育状況など自然環境の継続的観測および監視

その他、自然公園を訪れる皆様への自然解説、登山ルートや施設の案内

高 尾 ビ ジ タ ー セ ン タ ー

奥 多 摩 ビ ジ タ ー セ ン タ ー

御 岳 ビ ジ タ ー セ ン タ ー

小 峰 ビ ジ タ ー セ ン タ ー

山のふるさと村ビジターセンター
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東京都レンジャーは、丸紅コンシューマーリンク株式会社にご協力いただいています。

自然情報などの問い合わせ東京都レンジャーの業務

検 索

Instagram 
『Tokyo Natural Parks』

サポートレンジャーの活躍も情報発信中！

令和８年度「みどりの日」
自然環境功労者環境大臣表彰

令和8年度
東京都サポートレンジャー登録講座

イ ベ ン ト 出 展 その一段一段が歴史

サポー ト レン ジャ ーは 、 『 オ ーバ ーユースや老

朽化で傷んだ登山道の土居木階段 、標識等の

補修作業、 自然公園利用マナーの普及啓発や

落ち葉掻き等による道迷いの防止対策等に尽

力』した功績により表彰されました 。

自然公園の魅力発信と と も に利用ルールや マ ナー普

及の活動と して 、サ ポート レンジ ャー と協力しながら 、 環

境フ ェ ス な ど イベ ン ト へ出 展 する こ と が あ り ま す 。 解 説

がと って も上手で来場者のハート をつかみ『 サ ポート レ

ンジャーの ファン 』を増やし ています 。写真の山のふるさ

と 村 で は 毎 年 春 ま つ り 、 秋 ま つ り に 参 加 し て い ま す 。

広大な自然公園の歩道 。 「段差があって歩き に くい 。

土 が 流 れ て 滑 り や す い 。 複 線 化 で 植 生 に 影 響 が あ

る 。  」 毎 年 一 緒 に 整 備 し て き た 。 ど れ だ け 多 く の サ

ポートレ ンジャ ーの力を借りてき ただろう 。 その一段一

段はサポー ト レ ン ジ ャ ーの歩んで き た歴史。 東京都レ

ンジャーと歩んできた証 。

https://tokyo-biodiversity.metro.tokyo.lg.jp/action/support-ranger/

あなたも 「サ ポート レンジャ ー 」とし て活動してみ ませんか ？

受 講 の 要 件 ： 『 満 1 8 歳 以 上 7 5歳 未 満 （ 申 込 時 点 ） で 、

受講後、サポートレンジャーに登録される方 』 及び

『坂道や階段のある山道を歩き

実地作業を行う体力のある方 』

募集人数： 3 0名（抽選）

受講料：無料

募集期間： 7月 1日（水曜日）

～ 7月 3 1日（金曜日）

詳しくは 、右の Q Rコードまたは

下記U R Lをご確認ください。

写真提供：環境省

左側：奥多摩会会長

中央：青山繁晴環境副大臣

右側：高尾会会長
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