
□ マイバッグ・マイボトル・マイ箸
はし

などを使う
つか   

。 

□ 使い捨て
つかいすて

のプラスチックスプーン・フォークなどが必要
ひつよう

か考える
かんが    

。 

□ 簡易
かんい

包装
ほうそう

、環境
かんきょう

に配慮
はいりょ

された商品
しょうひん

を選ぶ
えら  

。 

□ プラスチックゴミは分別
ぶんべつ

してリサイクル。ポイ捨て
すて

は絶対
ぜったい

しない。 

□ 清掃
せいそう

活動
かつどう

に参加
さんか

する。 

Webサイトはこちら↓

✿都のプラスチック対策に関する発表内容やイベント
情報をリアルタイムでお伝えしています！

✿ぜひフォローください 

私たちにできること

皆さん１人１人の行動が大きな力となります。

地球のために、ちょっと良いことを。

皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。

プラスチックの  
  く

  
か の う

な  
り よ う

に  て
   

 

 


